Scenariusz zaje¢¢ o ochronie dzieci przed krzywdzeniem
Data zaje¢¢: 12.02.2024r.
Prowadzacy: mgr Iwona Kozodaj, mgr Joanna Goldyn
Grupa wiekowa: 3-6 latki

Cele:

e Wprowadzenie kodeksu ochrony dzieci przed przemoca,

e pokazanie dzieciom bezpiecznych strategii reagowania i asertywnego méowienia ,,nie
e utrwalenie zasad bezpiecznego korzystania z mediow,

e zapoznanie dzieci z réznymi formami przemocy,

e uwrazliwienie na krzywdg¢ innych,

e zwrdcenie uwagi w jaki sposob i gdzie szuka¢ pomocy w razie krzywdy.

Pomoce dydaktyczne:

Sygnalizator §wietlny, fragment ksigzki ,,Jestes wazny Pinku- ksigzka o poczuciu wlasnej
warto$ci dla dzieci i dla rodzicow troche tez”- Historia 12. ,,Inni moga mie¢ na Ciebie wptyw,
ale to Ty decydujesz jaki” — Urszula Mtodnicka, Agnieszka Waligora, ilustracje
przedstawiajace zmysly, zabawkowy telefon, tablet i laptop, ilustracje przedstawiajace

cztonkéw rodziny, pacynki przedstawiajace rozne zawody.

PRZEBIEG ZAJEC:

1.Wprowadzenie do zaje¢ — sygnalizator porownany do zasad ruchu drogowego i prezentacja,

omoOwienie kodeksu ochrony dzieci przed przemoca.

Zgadnijcie, co oznaczajq te kolory? Gdzie je widzieliscie? Tak, to takie kolory, na ktore
zwracamy uwage, gdy przechodzimy przez ulice. Co nam mowi swiatlo zielone? Co nam mowi
swiatto czerwone? Dzieci odpowiadajq — najczesciej mowiq, ze czerwone znaczy stoj, a
zielone — mozesz is¢. Swiatlo czerwone znaczy STOP. w naszej zabawie bedzie oznaczalo:

., Niebezpieczeristwo . Swiatlo zielone, ktére na drodze oznacza MOZESZ ISC, u nas bedzie
oznaczato: ,, Wszystko dobrze, jest bezpiecznie”. Sq takie sytuacje w naszym zyciu, w ktorych

mozemy wykorzystac¢ swiatla, ktore znamy z przejscia dla pieszych. Podam wam przykiad.



Gdy ktos krzyczy na kogos, to jest to sytuacja, w ktorej dajemy czerwone swiatto, tak jakbysmy
mowili STOP. Gdy ktos kogos bije, tez dajemy swiatto czerwone! To oznacza — STOP, nie
wolno nikogo bi¢. A kiedy bawimy sie razem w przedszkolu i jest nam wesoto, to mozemy daé

takiej sytuacji zielone swiatlo, bo jest ona dla nas bezpieczna.

2. ,,Kiedy powiedzie¢ nie?”” — nauka wyrazania wtasnego zdania i stawiania granic. Na

podstawie fragmentu ksigzki ,,Jeste§ wazny Pinku”.
3. ,,Do czego stuzy nam ciato?”- omowienie funkcji zmystow

Przedstawienie obrazkow: oka, ucha, nosa, ust- dzieci opowiadajg do czego stuza
poszczegolne zmysty, a nastgpnie nauczyciel pokazuje obrazek r¢ki i omawia zmyst dotyku

(przytulanie, zty i dobry dotyk)
4. ,Jak bezpiecznie korzysta¢ z mediow?”

Nazwanie przedmiotow: telefon, laptop, tablet. Okreslenie do czego stuzg i jakie sg zasady

korzystania z nich.
5. ,,Gdzie szuka¢ pomocy?”’- wskazywanie postaci

Na dywanie znajduja sie postaci: rodzice, kucharz, nauczyciel, fryzjer itp. Dzieci odnajduja
sposrod maskotek i obrazkdw osob, u ktorych mozemy szuka¢ pomocy, gdy dzieje si¢ nam

co$ zlego.

6. Podsumowanie zaje¢- omowienie filmiku edukacyjnego ,,Gadki z psem”.



